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A debutat publicistic în adolescenţă cu poezie şi proză, făcând parte din corpul redacţional  al  revistei liceului, începând astfel să îşi ia în serios condeiul încă din perioada dejistă când fiecare instituţie şi întreprindere îşi avea propriul ziar sau revistă. Paralel pregătirii şcolare şi universitare în domeniile medical şi jurnalistic, a devenit membru al “Salonului literar-artistic Comentar”, un cenaclu de referinţă al anilor 70 şi 80 şi s-a dedicat creaţiei literare, artelor plastice, actoriei , evoluţiei scenice şi evoluţiei la televiziune şi radio în emisiuni literare şi culturale, pănă ca acestea să fie restânse sau desfiinţate de cenzura absurdă ceauşistă. 
Subtil ostil fiind regimului, din interior, persiflîndu-l şi sfidându-l prin stilul satiric şi subversiv, i s-au publicat doar sporadic, prin “conspiraţie” de breaslă, unele poezii manifest, fragmente de roman, proze scurte şi fabule mai mult în almanahurile vremii , singurele publicaţii care care scăpau de cenzura acerbă.
A mai avut o tentativă de valorificare a pregătirii şi aptitudinilor jurnalistice în 1992 la “Zig-Zag”-ul lui Ion Cristoiu, dar a renunţat curând neacordându-se şi neaacomdându-se jurnalismului dirijat, independent dar “depedent” şi obedient.  Abia în 2005 a descoperit şi a fost descoperit  de ziarul  NAŢIUNEA unde a putut  să se exprime liber, fără împotriviri şi îngrădiri, în stilul caracteristic, parodic, satiric şi sarcastic, prin pamfletul politic, în rubrica proprie “Comentar de gazetar”. 
În martie 2011, în parteneriat cu redactorul şef al publicaţiei, Cezar A. Mihalache, a întemeiat GRUPUL DE PRESĂ “ALCERO”, proprietarul ziarului, publicaţiilor, editurii, televiziunii şi radio-ului NAŢIUNEA.     
